BY THE LAKE

UNA PROPOSTA DIVERSA NEL RISPETTO DELLA TRADIZIONE

LA STORIA
Chel Vittorio

Celentano inizia la sua carriera in Francia dal celebre chel Paul Bocuse ™" Michelin dove impara
[a ({e(lizione e [a precisione asso[uta c[\e [/a[ta cucina ric]lie({e. Co“abora a [ungo con [o cl}e[i Ra”ae[e Vita[e o
Michelin che svi[uppa una cucina molto [egata al territorio ed ai proclott{ del C{[ento/ territorio dal qua[e proviene
lo stesso chel Vittorio ¢ della Costiera amallitana. Questa esperienza conferisce a chel Vittorio una profonda
conoscenza ed amore per la cucina tradizionale territoriale latta con materic prime locali ed artigianali
di altissima qualita.
E, membro dell’Accademia Cucina ltaliana ¢ meclag[{a d"oro della Associazione ltaliana Cuoclli,

nel 2014 ha vinto i Campionatl’ italiani di Cucina sia di squaclra che persona[mente di pasticceria.

PRODOTTI

Per il ristorante Estasi Ey the lake chel Vittorio ha costruito una offerta basata su una selezione di materie

prime
c{i qua[itéz proc{otte Aa micro:picco[i procluttori [oca[ﬂ

Dal Piemonte provengono vari tipi di [ormasgi vaccini o di capra, salumi tipici, carne ¢ riso;

invece dal Cilento —agro sarnese provengono le conserve di pomoc{or{ unico marchio Dop S./Vlarzano/
le !‘ar{ne ¢ una varieta A{ o[l’o ({/o[iva.
| capisa[cli de“a cucina che Clle{- Vittorio c{esi({era proporre sono i primi piatti ecl i c{essert:
varie tipo[ogie (Ji pasta lrresca tra{i[ata a[ laronzo sempre tutte {Vatte a mano nla”o che{ enl una se[e'zione ({i nlo[ci o

pasticceria che vuole dillerenziarsi dalla tipica olferta.
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BY THE LAKE

BEVANDE
DRINKS

Acqua Naturale o Frizzante 75¢l
Acqua San Pellegrino 75¢l

Bibite

Aperol Spritz

Campari Spritz

Calice Prosecco

Ca[ice rosso

Ca[{ce kianco

Amari [ Grappa

BIRRE ARTIGIANALI - CRAFT BEER
Lupa[is Tresca 5,6% = /A\merican Pa[e A[e

Palmita Tresca 5,4% = Weiss
Cloe Tresca 5,1% - Blanche

La Rossa Tresca 6,2 % - Rossa
Sybarys Tresca = Miele d"agrumi
Bionda Tresca Glutenlree

MEzzZA BOTTIGLIA- HALF BOTTLE

Barbera Piemonte Doc 37,50 2023 (Cantine Sacco)

€ 3,50
€ 4,50
€ 3,00
€8,00
€ 8,00
€ 5,00
€5,00
€5,00

da € 5,00 a € 7,00

500 ml € 8,00
330 ml € 6,00
500 ml € 8,00
500 ml € 8,00
500 ml € 8,00
500 ml € 8,00
330 ml € 6,00

€ 12,00

Nek%io[o Co“ine Novares{ ”\/a[ PiaZZa// Doc 37,50 2023 (Rove“otti) € 14,00

B{anco CoHine Novaresi //\/itigno Innominabi[e” Doc 37,50 2024 € 14,00

Coperto /Cover Clmarge € 3,00 p-p-



L’ANTIPASTO
STARTERS

Pi[etti c[i Persico 1(resco fritto in o[{o (:I|o[iva su scaro[a sa[tata,

capperi e o[ive

Fres]1 perc[’l \({Hets \[riecl in o[ive o{[ servec{ on sautéec{ escaro[e Witlw capers ancl o[{ves

(1,2,4)
€ 18,00

(5) Se[ezione di Sa[umi nostrani ¢ di (2) Formaggi c[e[ territorio,
{ormagg{ cli Capra artigiana[i I<m (@) accompagnati da conl[etture

1[atte in casa ¢ mie[e.

(5) LOC&[ CUI‘QJ meats (2) [OC&[ Ch@@SQS. BQ[[ peppers W{th Lvagna caU(Ja/ BI‘& sausasge Wlt[l 11011@)’

sauce an& llomema(le onion jam

(7,8,9)
9500
Tartare cl{ manzo a[ co[te“o in sa[a ¢ i suoi conclimenti
Hand=cut bee{‘ tartare preparec[ in tlﬁe Cl{m’ng room and its {ngredients
[1:3:57,8,9)

—aee

Mozzare“a cl{ Euﬁa[a d{ Pestum in carrozza su ve“utata Cli omo&orini
=

cle{ nostri orti ¢ a[ici c[i Cetara

Pestum [nl”a[o mozzare”a in carrozza

SQI’VQC[ A== purée Ol( Cl1€l‘l’y tomatoes [I‘OIT] our garc[ens an(‘! Cetara anchovies

Ha o
€ 1500




[L PRIMO
FIRST COURSES

Ravio[i c[e“a casa ripieni c[lanatra se[vatica arrosto pro[umata a”larancia

su[ suo ristretto

Homemade ravioli stuffed with roast wild duck flavoured with orange and served with its own

I’QC{UCQC{ sauce

(1,3,7,8,9)
€ 16,00

Risotto Carnaro[i CI“IiCCLi picco[i con pi[atura meccanica senza processi

(li s[oiancatura, aHo za”erano c[i Borgomanero mantecato con
Ta[egg{o DOP e peta[i cl{ rose

(min pA persone = -attesa circa 30 min)

Risotto ma&e Witll smaH=3ra{n Carnaro[{ rice, mechanica“y l\u[[ed without ueaclﬂng, Havoured
With Borgomanero sa”ron anc[ creamed witl1 Ta[eggio PDO and rose peta[s

(serves 2 or more — preparation time approx. 30 mins)

(1,7,8,9)
€ 19,00

LIAntica zuppa c{i cipo“e servita ne[ pane piemontese (Ji [orno a [egna e

gratinata con ¥ormaggio

le tracl{tiona[ onion soup servec[ in Pieclmontese Iarea(l baLed in a Wooc[=[irec{ oven,

toppec[ with c[ﬁeese

(1,7,8,9)
€ 12,00

Macclﬁeronceuo rigato tra[i[ato a[ kronzo cli nostra procluz{one in sa[sa
c[i scampi, lii[etti c{i pomoc[oro San Marzano DQP,

servito con scampo scottato sui carkoni

Bronze=cut Macclweronce“o R{ ato pasta homemac{e servec[ Wit]1 shr{m sauce,
3 P p
San MarZano DOP tomato [-{Hets and searec{ scampi cool(ecl over charcoa[
(1,2,3,4,9,13,14)

€ 21,00



IL SECONDO CON IL SUO CONTORNO
THE SECOND WITH ITS SIDE DISH

Bacca[é in olio cottura su purea cli topinambur prohlmata a[ [imone

e [-agottino cli verclure sa[tate

Sa[t cod cooked in oil of lemon=scented Jerusalem artichoke purée and pan=|[-r1’ed vegetab[e parce[s

(4,8,9)
€ 23,00

Tag[iata o[i Fi[etto CI{ Fassona cotta sui carhoni con sa[sa Ai ristretto cli arrosto a
parte, patate nove“e a[ rosmarino e cipo“a cotta sotto cencre
ripiena cli verclure e [ormaggio (resco
S[{cecl Fassona L)eef tencler[oin gri“ec{ over cllarcoa[, servecl With a separate sauce mac{e l[rom recluce({

roast clripp{ngs, accompaniec[ [Jy new potatoes Witl] rosemary ancl an onion cooLe(l unfler aslu stuﬂred

Wftl”l vegeta[)[es and [resh cl‘leese
(7,9)

€ 25,00

Tuor[i cl/uova cl{ ga“ine a“evate a terra ne[ kosco a Km O, impanati a[ mais,

[ritti/ &a[ cuore [iquiclo/ in niclo croccante su ve”utata cl{ carote ¢ porri arrosto
Free=ran [ o“< ([oca“ sourcec”, servecl runny, (riecl/ coatecl in cornﬂour, in a cris nest,
3 38 Y Y Y Py

on a cream O[ carrot ancl roasted [@@I( SOUP
(1,3,5,7,8)
€ 16,00

Brasato cli manzo c¢otto aH!antica maniera ¢on po[enta mor[aicla

Trac[itiona“y Eraised L)eel[ with so(t po[enta
(8,9)
€ 20,00



[ FORMAGGI E LE LORO COMPOSTE
CHEESES AND THEIR COMPOSITIONS

Tutte [e c[egustazioni sono servite con [e composte proc{otte c[aHo Che[ [ mie[e
AH tastings are served with compotes macle [)y tl1e che( and accompam’ed

by lloney

Degustazione c]i Tome
Tasting olr Tome

(1,7,8)
€ 12,00
Degustazione cli Formaggi CJ{ Capra
Tasting of goat's milk cheeses
(1,7,8)
€ 14,00
Degustaz{one comp[eta
Complete tasting
(1,7,8)
€ 16,00
Degustazione con polenta [ritta, formaggi nostrani d’alpeggio fusi,
Gorgonzola ¢ Alici di Cetara
/A tasting leaturing fried polenta, melted local mountain cheeses,
Gorgonzola and anchovies from Cetara
(1,4,7,8)

€ 18,00



i & Sapetys

DELLA CUCINA TRADIZIONALE ITLIANA

H Sigaro cl/Oro:

*
Ciocco[ato 80% a[ rum maturato in [Jotte, croccante c[i meringa nera cli carbone

(J[LIII'VO ¢ ¢rema [iquida aHIarancia rossa

The Go[den Cigar: *80% rum cl‘.oco[ate coateol in 30[&, agec[ in a crisp Hack o[ive charcoa[ meringue

an& I‘QCI orange cream

€ 12,00 (1,3,5,6,7,8)

Ricotta e Pere:
Ama“i cl’leesecaLe, pere Kaiser, {ormaggio {-resco c{i Eu[a[a mantecato con Z,ucclwero Ji

canna §rezzo e Strega, biscotto morbido alle nocciole ¢ mandorle

Ricotta an(i Pears: Ama”{ clleesecake, Kaiser pears, [resh l)u”alo cheese creamed Wlth raw cane sufgar an({

Strega [{queur. So[‘t l]azelnut and almond biscuit
€ 10,00 (1,3,5,6,7,8)

Mi“e(og[i@ con ¢rema pasticcera servita ca[c[a

MiHel{euiHe W{th custar({ cream Servec[ warm

€ 8,00 (1,3,5,6,7,8)

\/ariazioni CI{ ciocco[ato

C[woco[ate variations

€ 8,00 (1,3,5,6,7,8)

Mer{nga/ Rabar[)aro, Me[a cotta a[ Grancl Marn{er ¢ c¢rema pasticecera
Rhubark ancl /\pp[e Meringue with Granc{ Marn{er Cream
€ 9,00 (1,3,7,8)

I Sorbetti: Mandar{no, Limone
I Ge[at{: Crema e Ciocco[ato

Sorl)ets: mandar{n/ [emon. Ice cream: vani“a, clwoco[ate

(Ji produzionc artigianale ///\/“':NODICIOTTO”
€ 7,00



ALLERGENI

ELENCO ALLERGENI (Reg.1169/2011)

CEREALI CONTENENTI GLUTINE (cioé grano, segale. orzo, avena, farro.

1 0 kamut o 1 loro ceppi ibridati) e prodott denvat:
2 @ CROSTACEI e prodotti derivati
3 UOVA e prodotti derivati.
a PESCE e prodotti derivati, tranne:
gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino
5 ARACHIDI e prodotti derivati.
6 @ SOIA e prodotti derivati
7 @ LATTE e prodotti derivati, incluso lattosio
FRUTTA A GUSCIO. cioé mandorle (Amygdalus communis L.). noceiole (Corylus
8 avellana). noci comuni (Juglans regia). noci di anacardi (Anacardinm occidentale). noci di pecan
(Carya illinoiesis (Wangenh) K. Koch). noci del Brasile (Bertholletia excelsa). pistacchi (Pistacia
vera). noci del Queensland (Macadanua termifolia) e prodotti devivati
9 @ SEDANO e prodotti derivati
10 : SENAPE e prodotti derivati
11 @ Semi di SESAMO e prodotti derivati
12 ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10
€ mg/Ke o 10 mg/l espressi come S0,.
13 @ LUPINI e prodott1 derivati
14 @ MOLLUSCHI e prodotti derivati

GLI ALLERGENI SONO INDICATI SUL MENU’ CON IL NUMERO DI RIFERIMENTO o SUL
REGISTRO ALLERGENI

LE PRODUZIONI INTERNE HANNO CARATTERE ARTIGIANALE: NON E QUINDI POSSIBILE GARANTIRE
LA TOTALE ASSENZA DI TRACCE DI ALLERGENI NEI PRODOTTI FINITI, ANCHE QUANDO MNON
PREVISTI IN RICETTA .IL PERSONALE E A DISPOSIZIONE PER ULTERIORI INFORMAZIONI




ELENCO ALLERGENI (REG. 1169/2011)

1= CEREALI CQNTENENTI GLUTINE (c{oé grano, sega[e, orzo, avena, {arro/ l<amut o i

[oro ceppi i[)ric{ati) e proc{otti &erivati

O CROST/A\C]:I e proc{ott{ (Jerivati
2 UO\/A e proclott{ ({erivati

4. PESCE (4 pro&otti C{erivati, tranne:

3e[atina o co“a c[i pesce uti[izzata come clﬂari[‘icante ne“a L)irra e ne[ vino

55 ARACHIDI < prodotti c{erivat{
6. SOIA e pro&ott{ ({erivati
7. LATTE e proc[ott{ c{erivati/ inc[uso [attosio

3. FRUTTA A GUSC]O, cioe mandor[e (Amygc{alus communis L), noccio[e (Cory[us
ave“ana), noci comuni (Jug[ans regia), noci cli anacarc{i (/\nacarcl{um occiclenta[e), noci c{i pecan

(Carya i”inoiesis (Wangen}\) K Koclw)/ noci cle[ Brasi[e (Bertl}o“etia exce[sa), pistacclli (Pistacia

vera), noci Ael Queenslanc‘l (Macadamia terni[o[ia) e prodotti (lerivati

Q. SEDANO e proclott{ C{erivati
HECE SENAPE [ proclottl’ c{erl’vati
17. Semi (li SESAMQ (4 prodotti c{erivat{

12. ANIDRIDE SOLFOROS/\ E SOLHTI in concentrazioni superiori a 10 mg/Kg o 10 mg/[
espressi come SOQ
P

3 LUP[N[ e prodotti derivati

14 . MOLLUSCHI [ proc{ott{ CIerivati

GLI ALLERGENI SONO INDICATI SUL MENU’” CON IL NUMERO DI RIFERIMENTO O SUL
REGISTRO ALLERGENI

LE PRODUZIONI INTERNE HANNO CARATTERE ARTIGIANALE: NON E QUINDI POSSIBILE GARANTIRE LA
TOTALE ASSENZA DI TRACCE DI ALLERGENI NEI PRODOTTI FINITI, ANCHE QUANDO NON PREVISTI IN
RICETTA. IL PERSONALE E A DISPOSIZIONE PER ULTERIORI INFORMAZIONI



REG. (EU) N. 1169/2011

ITALIANO

DEUTSCH

ENGLISH

FRANCAIS

1. Cereali contenenti
glutine, vale a dire:
grano (farro e grano
khorasan), segale,

1. Glutenhaltiges
Getreide, namentlich
Weizen (wie Dinkel
und Khorasan-

1. Cereals containing
gluten, namely:
wheat (such as spelt
and khorasan

1. Céréales
contenant du gluten
a savoir blé (comme
épeautre et blé de

2. Crostacei e
prodotti a base di

2. Krebstiere und
daraus gewonnene

2. Crustaceans and
products thereof

2. Crustacés et
produits a base de

3. Uova e prodotti a
base di uova

3. Eier und daraus
gewonnene

3. Eggs and products
thereof

3. CEufs et produits a
base d'ceufs

4. Pesce e prodotti a
base di pesce

4. Fische und daraus
gewonnene

4. Fish and products
thereof

4. Poissons et
produits a base de

5. Arachidi e prodotti
a base di arachidi

5. Erdnusse und
daraus gewonnene

5. Peanuts and
products thereof

5. Arachides et
produits a base

6. Soia e prodotti a
base di soia

6. Sojabohnen und
daraus gewonnene

6. Soybeans and
products thereof

6. Soja et produits a
base de soja

7. Latte e prodotti a
base di latte (incluso

7. Milch und daraus
gewonnene

7. Milk and products
thereof (including

7. Lait et produits a
base de lait (y

8. Frutta a guscio:
mandorle (Amygdalus
communis L.),
nocciole (Corylus
avellana), noci
(Juglans regia), noci di
acagiu (Anacardium
occidentale), noci di

8. Schalenfrichte
namentlich Mandeln
(Amygdalus communis
L.), HaselnUsse
(Corylus avellana),
Walnusse (Juglans
regia), Kaschunusse
(Anacardium

8. Nuts namely:
almonds (Amygdalus
communis L.),
hazelnuts (Corylus
avellana), walnuts
(Juglans regia),
cashews (Anacardium
occidentale), pecan

8. Fruits a coque :
amandes (Amygdalus
communis L.),
noisettes (Corylus
avellana), noix
(Juglans regia), noix
de cajou (Anacardium
occidentale), noix de

9. Sedano e prodotti
a base di sedano

9. Sellerie und
daraus gewonnene

9. Celery and
products thereof

9. Céleri et produits a
base de céleri

10. Senape e
prodotti a base di

10. Senf und daraus
gewonnene

10. Mustard and
products thereof

10. Moutarde et
produits a base de

11. Semi di sesamo e
prodotti a base di

11. Sesamsamen und
daraus gewonnene

11. Sesame seeds
and products thereof

11. Graines de
sésame et produits a

12. Anidride
solforosa e solfiti >

12. Schwefeldioxid
und Sulphite > 10

12. Sulphur dioxide
and sulphites > 10

12. Anhydride
sulfureux et sulfites >

13. Lupini e prodotti
a base di lupini

13. Lupinen und
daraus gewonnene

13. Lupin and
products thereof

13. Lupin et produits
a base de lupin

14. Molluschi e
prodotti a base di

14. Weichtiere und
daraus gewonnene

14. Molluscs and
products thereof

14. Mollusques et
produits a base de

ALLERGENS ARE LISTED ON THE MENU BY REFERENCE NUMBER OR IN THE

ALLERGEN REGISTER.

OUR IN-HOUSE PRODUCTS ARE MADE USING TRADITIONAL METHODS: WE CANNOT THEREFORE GUARANTEE THAT
FINISHED PRODUCTS ARE COMPLETELY FREE FROM TRACES OF ALLERGENS, EVEN IF THESE ARE NOT LISTED IN THE
RECIPE. OUR STAFF ARE ON HAND TO PROVIDE FURTHER INFORMATION
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